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COURSE D’ORIENTATION 

Contact 
 
RESPONSABLE DÉVELOPPEMENT 
Emmanuel BUCHOUD 
Tél. 07 60 94 64 38 
e.buchoud@handisport.org 
 
INFORMATIONS SUR LA COURSE D’ORIENTATION : HIGH-FIVE-Approche-de-lorientation.pdf 
Un webinaire sur l’initiation à la Course d’Orientation a été réalisé en mars 2025, l’enregistrement est 
disponible sur demande. 
 

Les classifications aux Jeux de l’Avenir 
 
Lors de Jeux de l’Avenir, 4 compétitions sont mises en place : 

  Jeunes Sourds 

  Jeunes en Fauteuil Électrique 

  Jeunes en Fauteuil Manuel 

  Jeunes en situation de handicap moteur debout 
 
NB : L’épreuve n’est pas ouverte aux jeunes déficients visuels 
 
 

DÉVELOPPÉ-COUCHÉ 

Contacts 
 

RESPONSABLE DÉVELOPPEMENT 

Quentin SCHILLÉ 

Tel. 06 61 25 91 59 

developpecouche@handisport.org 

 

SITE DE LA COMMISSION SPORTIVE : Développé couché & musculation Handisport 

 

Les classifications aux Jeux de l’Avenir 
L’épreuve est ouverte à toute personne en situation de handicap physique ou sensoriel.  

Des compensations sont mises en place en fonction du sexe et du poids des jeunes participants. 
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