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Des projets d’aventure Humaine et Sportive

Depuis 2023 les Trophées Aventure Hustive x ITESOFT 
célèbrent le courage, la créativité et l’inclusion à travers 
le sport.

Chaque année, nous apportons un accompagnement 
financier (jusqu’à 5000€), logistique et médiatique à des 
projets portés par des personnes en situation de 
handicap ou atteintes de maladies chroniques, qui 
transforment leurs défis en véritables aventures 
humaines.

Notre ambition : donner de la visibilité à ces parcours 
inspirants et encourager une société plus inclusive.

Un appel à projets unique en France pour :
✓ Valoriser des initiatives sportives inclusives
✓ Encourager le dépassement de soi
✓ Sensibiliser le grand public

Des projets de résilience
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Les Trophées Aventure 
Hustive x ITESOFT

• Un collectif porté par une association et une entreprise 
partageant les mêmes valeurs. d’inclusion, de solidarité 
et de dépassement de soi. Plus qu’une initiative, c’est 
une communauté qui réunit porteurs de projets, 
accompagnants et partenaires, avec une conviction : 
lorsque les forces s’unissent, tout devient possible.

Qui sommes-nous?

• L’association Aventure Hustive organise des aventures 
HUmaines et SporTIVEs pour développer la résilience 
nécessaire et (ré)apprendre à avancer avec une maladie 
chronique ou un handicap, tous ensemble, en 
s’appuyant sur le sport, le collectif et la préparation 
mentale.  

• ITESOFT, entreprise, leader français des logiciels de 
digitalisation et d’automatisation des processus, 
s’engage, chaque jour, dans la performance auprès de 
ses clients et agit en faveur de l’inclusion, de l’insertion 
professionnelle des personnes en situation de handicap 
et de l’environnement. Depuis 2023, ITESOFT est le 
partenaire mécène des Trophées Aventure Hustive x 
ITESOFT, un programme qui redonne espoir aux 
personnes en situation de handicap. 
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Comment ça marche?

1/ Appel à 
candidatures : 

Chaque porteur de 
projet peut soumettre 
son défi d’aventure.

2/ Sélection : 

Un jury d’experts 
évalue les projets des 

finalistes

3/ Vote du 
public

Permettre à toutes les 
personnes extérieures 

d’élire le projet 
qu’elles préfèrent,

4/ Remise des 
trophées pour 
les lauréats : 

Dotation allant 
jusqu’à 5 000 € + 
accompagnement 

personnalisé.

5/ 
Accompagnement : 

Soutien logistique, 
médiatique et humain 

pour concrétiser le 
projet.

Les étapes des Trophées 
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Calendrier des Trophées 

30 sep. – 15 déc.

OUVERTURE DES APPELS A 
CANDIDATURES

19 déc.

SELECTION DES FINALISTES

20 déc. – 12 janv.

OUVERTURE DES VOTES DU PUBLIC

13 janv.

SELECTION DES LAUREATS

1

2

3

4

Les dates clés Edition 2026
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Une journée qui réunit

En janvier, lors de la soutenance finale à Rueil-Malmaison, les projets sont présentés 
et les lauréats 2026 sont dévoilés au sein des locaux d’ITESOFT

Ensemble le temps d’une journée
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Les impacts des projets

Sensibilisation : Des 
événements médiatisés 
qui changent le regard 

sur la maladie et le 
handicap

Inclusion : Chaque 
projet favorise la 
rencontre entre 

personnes valides et 
atteinte d’handicap

Résilience : De l’impact 
individuel nait une force 

collective, où chacun 
découvre que tout est 

possible ensemble 

Inspirer, rassembler, transformer
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La voix des Lauréats 2025

0-3000 Titans 
Projet porté par Mathieu : 

Une ascension en montagne, 
descentes à ski, puis envol en 

parapente : un défi entre 
terre et ciel.

Croq’SEP 2025 
Projet porté par Camille : Une 

tournée de spectacles et ateliers 
équestres destinés aux personnes 

atteintes de maladies chroniques et 
à leur entourage.

La Tournée des Lacs 
Projet porté par Fabien : Natation et 

kayak au cœur des lacs français, 
pour offrir aux enfants touchés par 
un AVC une expérience unique de 

partage et d’inclusion.

Des projets qui prennent vie depuis 2023 

« C’était une expérience inclusive : certains
nageaient, d’autres étaient tractés, mais tous
participaient ensemble. »
« Grâce aux Trophées, j’ai découvert que je
n’étais pas seul. »

« Retrouver la glisse dans ces montagnes fut
bouleversant : j’ai pleuré de joie derrière mon
masque.. »
« J’ai compris une chose essentielle : la force d’un
projet, c’est l’émotion et les liens qu’il crée. »

« Cette année les trophées m'ont permis de 
toucher environ 1300 personnes lors de nos 
actions. »
« Les trophées nous ont donné un rebond 
nécessaire et salvateur que nous comptons bien 
démultiplier ! »
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Témoignages des anciens Lauréats: Fabien

Après deux AVC, ma vision a changé. Lors du premier, je m’étais
lancé seul dans la traversée de l’Atlantique depuis le Cap-Vert avec 
un radeau. Mais après le second, j’ai ressenti le besoin de me 
tourner vers les autres et de partager mon expérience d’un 
handicap invisible.

Avec la tournée des lacs, nous avons construit une aventure
autour d’un seul mot : bouger. Nous avons montré qu’il n’est pas 
nécessaire de traverser un océan pour dépasser ses limites. C’était
une expérience inclusive : certains nageaient, d’autres étaient
tractés, mais tous participaient ensemble.

Grâce aux Trophées, j’ai découvert que je n’étais pas seul. Les 
collaborateurs d’ITESOFT sont venus nager avec nous et ont rendu
ce projet encore plus fort. 

Au départ, je voulais faire quelque chose pour les autres, mais j’ai
réalisé que je l’ai aussi fait pour moi. Ce partage est essentiel, et 
cette aventure humaine m’a profondément fait grandir.

Les voix des lauréats 
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Témoignages des anciens Lauréats: Mathieu

Si je devais résumer cette aventure, ce serait en deux mots : pugnacité et exaltation. Monter ce projet dans la station où j’avais
commencé mes saisons avait une saveur particulière. Malgré les délais serrés et un démarrage compliqué, je n’ai jamais envisagé
d’abandonner. 

Le jour J, malgré une météo capricieuse, l’euphorie a pris le dessus. Des amis en surprise, des athlètes professionnels comme
François D’Haene ou Xavier Gachet venus nous rejoindre… leur présence a galvanisé toute l’équipe. L’ascension fut intense, portée
par une énergie collective incroyable, et à l’arrivée l’émotion était immense.

Puis est venue la descente, guidée par Loïs. Retrouver la glisse
dans ces montagnes fut bouleversant : j’ai pleuré de joie derrière 
mon masque, entouré d’amis, de champions et de proches. Entre 
rires, chutes et génépi partagé, nous avons savouré chaque
instant.

Ce week-end s’est terminé dans la convivialité, avec des 
personnes qui ne se connaissaient pas trois jours plus tôt et qui 
repartaient comme des amis. J’ai compris une chose essentielle : 
la force d’un projet, c’est l’émotion et les liens qu’il crée.

Les voix des lauréats 
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Témoignages des anciens Lauréats: Camille

Depuis 2019 je porte Croq'sep, une association qui propose de se 
remettre en mouvement grâce aux chevaux. Armée de mon métier 
de voltigeuse à cheval, de mes compagnons de piste et de vie et de 
toute la ténacité qui m'est propre. Depuis 2009, je vis avec une 
Sclérose En Plaques et les chevaux ont été mon soutien, ma raison 
de ne rien lâcher. Partager mes connaissances avec des personnes 
en situation de handicap, épaulée par mes chevaux et mon chat : 
voilà mon credo. 

Cette année les trophées m'ont permis de toucher environ 1300 
personnes lors de nos actions. Au travers de nos spectacles qui se 
veulent porteur d'espoir et booster d'envies ainsi que lors de nos 
ateliers ; chacun a ouvert son champ des possibles et a pu vivre 
une expérience unique et inclusive auprès des chevaux.

Espérant agrandir notre équipe et diffuser nos actions dans de 
nombreux lieux (centre de rééducation, foyers de vie, centre de 
vacances adaptées, etc), les trophées nous ont donné un rebond 
nécessaire et salvateur que nous comptons bien démultiplier ! 

Les voix des lauréats 



tropheesah-itesoft@aventurehustive.fr

@aventurehustive @itesoft_talent

(9) Aventure Hustive : posts | LinkedIn (9) ITESOFT : Présentation | LinkedIn

www.trophees-aventure-hustive.itesoft.com

CONTACT 
Email: tropheesah-itesoft@aventurehustive.fr   
Instagram: @aventurehustive - @itesoft_talent
Linkedin: (9) Aventure Hustive : posts | LinkedIn - (9) ITESOFT : Présentation | LinkedIn
Site internet : www.trophees-aventure-hustive.itesoft.com
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