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Edito de Christian Nicolas

Cher(e)s ami(e)s

Une nouvelle saison commence et nous mettons tout en ceuvre pour la
préparer, I'aborder dans les meilleures conditions. Chacun, a sa maniére et
selon le temps dont il dispose, peut beaucoup enrichir cette vie associative qui
est la nétre.

Je tiens a remercier les membres du comité directeur, nos clubs, comités, le
personnel de la Ligue, notre équipe de bénévoles, tous les encadrants et
officiels participant a la bonne marche de notre association et a la pérennité de
nos actions.

Toutes les personnes qui sont prétes a donner sans compter, se former, pour
conduire nos projets et faire vivre notre mouvement.

Votre dynamisme, votre détermination, votre passion nous placent en téte des
régions en nombre de licenciés. Je vous félicite pour ce travail remarquable qui
met en avant votre investissement, votre savoir-faire...au profit de nos licenciés.

Je veux remercier également nos sportifs de Haut Niveau, nombreux en
Auvergne-Rhéne-Alpes, aussi bien sur les disciplines d’été qu’hivernales. Ces
sportifs, qui se distinguent sur la scéne internationale via les équipes de France,
nous font régulierement vibrer par leurs performances et leur engagement.



Je vous souhaite une bonne lecture de cette newsletter et au plaisir de se
rencontrer.

Le sport c’est utile, c’est possible et c’est pour tous !

Christian NICOLAS
Président

Les trois nouveaux alternants

Présentation des trois nouveaux
alternants qui intégrent la Ligue
Auvergne-Rhbéne-Alpes Handisport

» Ynées BEN HADJ
o Pablo MEOT
e Lisa PALMERINI

Lisa PALMERINI

Retour sur le séminaire des techniciens
Handisport d'Auvergne-Rhéne-Alpes



https://www.handisport-aura.org/3_nouveaux_alternants_integrent_la_ligue_auvergne_rhone_alpes_handisport/

Les 29 et 30 septembre, I'ensemble des techniciens Handisport d'Auvergne-
Rhoéne-Alpes s’est retrouvé au gite de 'Espace Eaux Vives ile de la Serre, a
Porcieu-Amblagnieu, dans I'Ain, pour un séminaire riche en échanges et en
convivialité.

Nos champions d'Auvergne-Rhéne-Alpes brillent
aux Championnats du Monde 2025



https://www.handisport-aura.org/retour_sur_le_seminaire_des_techniciens_handisport_d_auvergne_rhone_alpes/

Florian Jouanny (au centre) remporte le relais aux Championnats du Monde de paracyclisme 2025 a Renaix, en
Belgique / crédit : www.francebleu.fr

La Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes Handisport tient a célébrer les exploits de nos
sportifs qui ont marqué les Championnats du Monde 2025 dans leurs disciplines
respectives. Voici un apergu de leurs performances exceptionnelles :

Bilan de la 9¢ édition de La Savoie court pour
Handisport : un tour du monde solidaire !
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La 9¢ édition de La Savoie court pour Handisport a une nouvelle fois mobilisé
largement ! Du 16 au 22 septembre 2025, 5 359 participants ont relevé le défi
en courant, marchant ou roulant a Chambéry, Albertville, ou a distance en



https://www.handisport-aura.org/nos_champions_d_auvergne_rhone_alpes_brillent_aux_championnats_du_monde_2025/

version connectée. Ensemble, ils ont cumulé 40 815 kilométres, soit I'équivalent
d’un tour du monde — objectif atteint pour la deuxiéme année consécutive !

Nos quatre sportifs régionaux aux

Deaflympics de Tokyo

Manon HAAB, la nageuse qui représentera la région Auvergne-Rhoéne-Alpes / crédit : www.bleushandisport.com

Du 15 au 26 novembre 2025, Tokyo accueillera les Deaflympics, la plus grande
compétition internationale dédiée aux sportifs sourds et malentendants. Cet
événement, organisé tous les quatre ans, réunit plus de 5 000 sportifs venus du
monde entier autour de disciplines variées.

Stage J.A.P. National 2025


https://www.handisport-aura.org/bilan_de_la_9%e1%b5%89_edition_de_la_savoie_court_pour_handisport__un_tour_du_monde_solidaire/
https://www.handisport-aura.org/nos_quatre_sportifs_regionaux_aux_deaflympics_de_tokyo/

Focus sur le Stage Jeunes a Potentiel (JAP) National, organisé du 20 au 24
octobre 2025.

Cette année, la région Auvergne-Rhoéne-Alpes est fiecrement représentée avec
17 sportifs issus de 7 disciplines différentes : cyclisme, boccia, athlétisme,
goalball, natation, basket-fauteuil et tennis de table.

Ces jeunes espoirs ont suivi un processus de sélection spécifique :
» Proposition de profils a la Fédération Frangaise Handisport,
o Sélection en fonction des résultats, du volume d’entrainement et de la
pratique sportive,
¢ Inscription au stage.

lls font donc partie des 78 jeunes sélectionnés et identifiés comme “a
potentiel”, parmi 145 propositions recues au total.

Au programme de cette semaine : entrainements bi-quotidiens, préparation a

la compétition, temps de repos, et surtout de beaux souvenirs a partager !

Les nouveaux clubs

Gymnastique club Viriat (01)
Gymnastique

Lempdes BMX Auvergne (63)
BMX

Grenoble outdoor aventure (38)
Trail



https://gymnastiqueviriat.wixsite.com/gcviriat
https://ut4m.fr/

Canton Grimp' (42)
Escalade

Horizon Showdown les Puys (63)
Showdown

Sports handi Saint Pourgain (03)
Boccia, foot fauteuil électrique, sarbacane

Aviron club Pays Viennois (69)
Aviron

SEP Rhoéne-Alpes Dauphiné (38)
Musculation, rugby touch, volley-ball, yoga

Clinique FSES Grenoble la Tronche (38)
Canoé-kayak, cyclisme handcycle, FTT, ski alpin

Climb Up Saint Etienne (42)
Escalade

Formations

= 4 novembre - Formation prévention des violences dans le sport -
Dardilly (69)
8 au 10 novembre - Animateur basket fauteuil - St Etienne (42)
12 novembre - Handisport santé module 1, 1ére journée - St Etienne
(42)
1 au 5 décembre - Animateur multisports handisport - Dardilly (69)
15 au 18 décembre - Accompagnateur ski alpin handisport - Tignes (73)
5 au 10 janvier 2026 - Formation pilote tandemski tandemflex - St Sorlin
d'Arves (73)
17 et 18 janvier - Formation pilote dualski - Karellis (73)
17 et 18 janvier - Accompagnateur ski nordique - La Féclaz (73)

Agenda
20 au 24 octobre - Stage perfectionnement natation - Bonneville (74)
12 novembre - Championnat AURA foot fauteuil Awabot - St Bonnet de
Mdre (38)
19 novembre - Championnat AURA boccia NE - Guilherand Granges
(07)
23 novembre - Challenge AURA basket fauteuil loisir et débutant -
Guilherand Granges (07)
10 décembre - Challenge AURA sarbacane CNS - Aveize (69)
13 janvier 2026 - Journée recyclage pilote ski - Margériaz (73)


https://canton-grimp.fr/
https://www.aviron-club-pays-viennois.fr/
https://sep-rhone-alpes-dauphine.fr/
https://www.fsef.net/138-etablissements/clinique-fsef-grenoble-la-tronche
https://saint-etienne.climb-up.fr/

= 25 janvier - Challenge AURA basket fauteuil lois
()
= 12 février - Challenge AURA lutte - Dommartin (69)

ir et débutant - Lyon

Retrouvez tous les événements
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Ligue Auvergne-Rhone-Alpes Handisport

6 chemin des Gorges, 69570, Dardilly
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https://www.handisport-aura.org/nos-partenaires-ligue-handisport/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

