
Lien vers Extranet

Lien vers Calendrier

CONTACT 

FORMAT ET DUREE EVALUATION
Module "Les Indispensables" 10h :

• E-learning

Module disciplinaire 37h :

• E-learning

• Présentiel

• Mise en pratique

• Validation des 3 badges "Les Indispensables" en e-learning

• Validation du quiz module en ligne "Bases Pédagogiques"

• Validation d'un QCM de connaissances en fin de session

• Rédaction de 3 préparations de séances dans 3 familles

d'activités

• Un entretien basé sur une préparation et son animation

MODALITES PEDAGOGIQUES DATES ET MODALITES D'INSCRIPTION

• Démarche réflexive individuelle et

collective

• Partage d'expériences

• Ateliers d'apprentissage et adapation

du matériel

• Mises en situations pratiques

1. Créer un compte Extranet FFH
2. S'inscrire à la formation via

Répondre au questionnaire de positionnement en ligne 

jusqu'à 1 mois avant la formation   

ACCESSIBILITE

Vous êtes en situation de handicap: contactez-nous pour que nous 

adaptions votre parcours.

irfh@handisport-aura.org

• Avoir 18 ans ou plus

• Être titulaire d’une licence FFH
FRAIS PEDAGOGIQUES hors coût de la licence et frais annexes

□ Bénévoles tarif unique : 370 €

□ Professionnels allégés du module "Les Indispensables" : 1184 €

□ Professionnels en parcours complet : 1504 €

FICHE PROGRAMME

ANIMATEUR
MULTISPORTS

OBJECTIF
Animer des séances de premier niveau d’apprentissage (découverte et 

initiation), pour des personnes en situation de handicap moteur et/ou sensoriel, 
en toute sécurité

POUR QUI ? CONTENUS
• Bénévole ou professionnel du champ

du sport ou du handicap

• Personnel éducatif, social ou

paramédical d'un ESMS

• Avoir un projet d’encadrement

multisports

Module "Les Indispensables" :

• Appréhender la notion de handicap, identifier les profils des

sportifs et les déterminants de la pratique handisport

Module disciplinaire :

• Sécuriser le contexte de la pratique en prenant en compte

l’environnement et la réglementation.

• Sécuriser le public dans la prise en charge APS en intégrant les

facteurs de risques propres à chaque pathologie

• Concevoir, animer et évaluer une séance multisport en toute

sécurité

PRE-REQUIS INFORMATIONS PRATIQUES

Institut régional de formation handisport – 6 chemin des gorges –69570 Dardilly
E-mail :  irfh@handisport-aura.org   N° Déclaration d’activité 84 69 146 48 69 auprès du préfet du Rhône

Siret : 822 254 546 000 10
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